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Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz.
1189).

e Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943
ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.
poz. 783).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkolach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).

e Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny.

e Statut Szkoty Podstawowej im. Mikotaja Reja w Rejowcu.

Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im.
Mikotaja Reja w Rejowcu opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczna,
rade rodzicow i1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.
Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoty
I wewnatrzszkolnymi zasadami oceniania. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoty jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzgledniac
zardéwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprdcz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbalo$¢ o wszechstronny rozwoéj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie
wychowawcze] funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow
w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spofecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dzialania z zakresu
profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spojna catos¢ ze szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego,



uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktéorych uzupehieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
I problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

¢ wynikow ewaluacji wewnetrznej,

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji wczesniejszego programu wychowawczego 1 programu profilaktyki
realizowanych w szkole,

e wnioskow i analiz z pracy zespotdw pierwszego i1 drugiego etapu ksztalcenia,

¢ innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, ucznidéw, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zalozen programu — przez uczniow, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspodtprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkoéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organdéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspoldziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty,

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

Diagnoza:
Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
1 problemow wystepujacych w §rodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

o wynikow ewaluacji (np. wewngtrznej, zewngtrznej),

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e whnikliwej analizy programu wychowawczo profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2020/2021 z uwzglednieniem Planu Dziatan Wspierajacych po majowym
powrocie ucznidw do nauczania stacjonarnego,

e wnioskOw 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoldw zadaniowych, zespolow
przedmiotowych, zespotdow wychowawczych itp.),

e innych dokumentdéw i spostrzezen waznych dla szkoty (uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, ucznidéw, rodzicoOw),

e diagnoz przeprowadzonych w maju 2021 r.



e Misja szkoly

We wszystkich dziataniach kierujemy si¢ wyznawanymi warto$ciami oraz poszanowaniem
praw 1 godnosci czlowieka, zgodnie z Konwencja o Prawach Dziecka oraz Konwencja
0 Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci.

Jestesmy szkola, ktora opiera swoje dziatanie na takich wartosciach jak: madrosé¢, uczciwosé
I szczgscie. Wspieramy indywidualny rozwo6j kazdego ucznia. Budujemy w naszych uczniach
poczucie wartosci, bezpieczenstwa i dumy z wlasnej szkoly. Z pasja i entuzjazmem
przekazujemy naszym uczniom wiedze, jesteSmy dla nich przyktadem post¢gpowania opartego
na ogolnie uznanych wartosciach. Wspolnie z rodzicami przygotowujemy uczniow do
petnienia waznych rol spotecznych i zawodowych. Zapewniamy im dobry start.
Diagnozujemy potrzeby i oczekiwania srodowiska lokalnego oraz wszystkich, bezposrednich
Hklientow” Szkotly.

Okresowo przeprowadzamy wewngtrzne badanie, diagnozowanie i1 ocenianie jakosci pracy
Szkotly, a wyniki ewaluacji skutkow dziatan statutowych i pozastatutowych wykorzystujemy
do stalego doskonalenia dziatalnosci Szkoly we wszystkich obszarach jej funkcjonowania.

o Model absolwenta

Absolwent Szkoty Podstawowej im. Mikotaja Reja w Rejowcu to mlody obywatel, ktory zna
historig, kulturg oraz tradycje swojego regionu i narodu.
Absolwent Szkoty Podstawowej im. Mikotaja Reja w Rejowcu to cztowiek:
v wrazliwy i tolerancyjny,
dbajacy o bezpieczenstwo wiasne i innych,
innowacyjny, kreatywny,
umiejacy skutecznie si¢ porozumiewac,
umiejacy stale si¢ uczy¢ 1 doskonalic,
umiejacy planowac swojg prace 1j3 organizowac,
obowigzkowy, samodzielny,
zna i wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne,
wysportowany, bez wad postawy, promujacy zdrowy styl zycia.
Absolwent Szkoly Podstawowej im. Mikotaja Reja w Rejowcu to czlowiek zyczliwie
nastawiony do $wiata i ludzi.
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II1. Cele ogdlne

Dziatalno§¢ wychowawcza w szkole i placoéwce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

e fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,



e psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjalu ksztalttowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

e spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoré6w 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rdl spofecznych,

e aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspotdziatanie catej spolecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialnos$¢ za
wilasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje
W tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych,

3) wspolprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie ws$rod ucznidow i1 wychowankow wiezi ze szkolg oraz spotecznos$cia
lokalna,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych
relacji  réwiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankow
i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunow,
W tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunéw,

8) ksztaltowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu
W dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
ucznidéw w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie ucznidéw do aktywnego uczestnictwa W Kulturze i sztuce narodowej
i Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programdéw rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosci U ucznidw i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli
I wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.



Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczeg6lnosci:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcdéw na temat
prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i1 milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkdw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet i lekoéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania
w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,
ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie ucznidw 1 wychowankow
W konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

prowadzenie ~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia ~ kompetencji  nauczycieli
I wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych 1 aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
I rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych
do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekundow, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz
innych pracownikow szkoty.

Dzialalnos$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia dzialan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkow  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom iwychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepisow ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii,



4) informowanie uczniow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow

0 obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz
0 metodach wspolpracy szkot iplacowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow 1 wychowankoéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktoérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia.

Dzialania te obejmuja w szczego6lnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

realizowanie wsrdd ucznidw i1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatlania Narkomanii,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnoSci zaspakajajacej wazne potrzeby,
W szczegbdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznos$ci i
satysfakcji zyciowe;j,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkoéw odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  $rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidOw
i wychowankow zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
0 ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie o$wiaty, dzialan z zakresu



przeciwdziatania uzywaniu S$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W  biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawcze] sa
ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spolecznej

(szkole, Klasie),

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity 1 mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamos$ci regionalnej 1 narodowe;j,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicoOw.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

¢ znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztaltowanie nawykoéw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
i narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

e nicbezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowa¢ pozytywna
tozsamos¢,

e uczenie sposoboOw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
W procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,



stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, rozszerzania i wzbogacania
form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej
szkoty,

wspoOtpracuje  z zespotem wychowawcéw, pedagogiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dzialania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidw, kompetencji organéw szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
W sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i1 przestgpczoscia,

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspolpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadah wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
przestrzegajag obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz post¢pach
W nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby ucznidw,

na podstawie dokonanego rozpoznania oOraz celow i zadan okreslonych
w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do
dalszej pracy,



zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
I obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

oceniaja zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspOlpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg ucznidow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspolpracuja z sadem, policjg, innymi osobami 1 instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci i mlodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy
demoralizacjg 1 przestepczoscig, zasad wspoOlpracy z instytucjami 1 osobami
dziatajgcymi na rzecz ucznidéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej
i profilaktycznej szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

Pedagog/psycholog:

Rodzice:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspoOtpracuje  z rodzicami ucznidw  potrzebujagcymi szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
wspoOtpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly 1iposzerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym
Z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,
uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

10



e zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspdlpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

¢ dbajg o wlasciwa forme spgdzania czasu wolnego przez ucznidéw,

e rada rodzicow uchwalanie w porozumieniu z radg pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dzialalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
I mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e wspolpracuje z wychowawcami 1 Rada Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imi¢ 1 honor szkotly oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym

e Rozpoczecie roku szkolnego,

e Swieto Szkoly - Uroczysto$¢ wymiany sztandaru
e Rocznica napasci ZSRR na Polske,

e Sprzatanie §wiata,

e Dzien Edukacji Narodowe;,

e Slubowanie klas I,

e Dzien Papieski,

e Rocznica Odzyskania Niepodleglosci 11 listopada,
e Szkolne koledowanie, wigilie klasowe, Jaselka,
e (Gora Grosza,

e Mikoflajki,

e Dzien Wolontariusza,

e Rekolekcje adwentowe,

e Dzien Babci i Dziadka,

o WOSP,

e Zabawa choinkowa,

e Dzien Wiosny, Dzien Samorzadnosci,

e Rekolekcje wielkopostne,

e Dzien kobiet,

e Dzien Ziemi,

e Rocznica Uchwalenia Konstytucji 3 Maja,

e Piknik rodzinny — Dzien Dziecka,

e Zakonczenie roku szkolnego.

V1. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
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Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentaciji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicéw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) w analizy przypadkow.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespodt ds.
Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem
Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
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Harmonogram Dzialan Wychowawczo — Profilaktycznych

na rok szkolny 2022 — 2023

DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO - FUNKCJONOWANIE SZKOLY

Szkota Podstawowa im. M. Reja w Rejowcu usytuowana jest w centrum malego miasteczka Rejowiec. W roku szkolnym 2022/2023
obowigzek szkolny realizuje 326 uczniow. Do naszej szkoly uczeszczaja dzieci z dysfunkcjami i zaburzeniami rozwojowymi oraz schorzeniami.
Dzieci otoczone sg opiekg, mogg uczeszcza¢ na dostosowane do ich potrzeb dodatkowe zajecia specjalistyczne: rewalidacyjne, korekcyjno —
kompensacyjne, terapeutyczne, logopedyczne a takze dydaktyczno — wyrdwnawcze. Majg tez zapewniong opieke swietlicy szkolnej i $wietlicy
PCK w godz. 7.30 — 15.30, oraz positki w stotdowce szkolnej. Wszyscy che¢tni uczniowie majg mozliwos$¢ korzystania z nieodplatnych zajec
pozalekcyjnych prowadzonych na terenie szkoty — réznorodnych kot zainteresowan zorganizowanych wedtug zapotrzebowania wynikajgcego
z przeprowadzonej diagnozy potrzeb i zainteresowan uczniow. Szkota dysponuje dobrze wyposazonymi pracowniami przedmiotowymi:
biologiczng, chemiczng, fizyczna, informatyczng, geograficzng, jezykowymi, laboratoriami przysziosci: Laboratorium — studio nagran,
Laboratorium jezykowe, Laboratorium robotek recznych, Laboratorium programowanie, oraz dobrze wykwalifikowang kadrg pedagogiczna.
W naszej szkole ktadzie si¢ duzy nacisk na wspotprace z rodzicami, poniewaz tylko wspolne oddzialywania wychowawcze na gruncie dom
rodzinny — szkota moga przynies¢ oczekiwane i pozytywne efekty wychowawcze. W tym celu organizujemy cykliczne zebrania z rodzicami,

konsultacje, rozmowy indywidualne oraz spotkania ze specjalistami w dziedzinie wychowania i rozwoju dzieci i mtodziezy.

Srodowisko w jakim znajduje si¢ szkota jest bezpieczne. Znajdujace si¢ w poblizu uliczki zaopatrzone s3 w oznakowania i przejécia dla

pieszych. W celu poprawy bezpieczenstwa uczniow w budynku szkoly, jak rowniez na zewnatrz szkoty jest zainstalowany monitoring. Teren
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szkoly jest ogrodzony. Budynek szkoly jest zamykany. Podczas trwania zajg¢ lekcyjnych na korytarzach dyzurujg pracownicy obstugi. Na
przerwach dyzurami nauczycielskimi objete sa nie tylko korytarze szkolne, ale rowniez pomieszczenia uwazane przez uczniow za niebezpieczne
(toalety, szatnia oraz pomieszczenia przy sali gimnastycznej).

Z analizy dokumentacji szkolnej, obserwacji, rozméw oraz ankiet wynika, ze uczniowie lubig chodzi¢ do naszej szkoly i czuja si¢ tutaj
bezpiecznie, organizowane zaj¢cia spetniajg ich oczekiwania, sg dla nich ciekawe 1 zaspakajajg ich potrzeby rozwojowe. Czuja si¢ dobrze wsrod
rowiesnikdw, a nauczyciele 1 pracownicy otaczajg ich dobrg opieka. Bardzo lubig jezdzi¢ na wycieczki i wyjscia plenerowe. Wszystkie
organizowane wydarzenia szkolne podobaja si¢ im i chcieliby, aby bylo ich wiecej. Uczniowie lubig si¢ uczy¢, cheg zdoby¢ dobre wyksztalcenie
i w przysztosci dobry zawod. W wigkszosci twierdzg, ze szkota umozliwita im osiggniecie sukcesu w rdznych kategoriach, podejmuja starania
w kierunku zdobywania lepszych wynikow na réznych plaszczyznach rozwoju. Sag jednak tez uczniowie, ktorzy twierdza, ze nie osiagneli
W szkole zadnego sukcesu, ktorzy czuja si¢ niedoceniani i dlatego tracg motywacje do nauki.

W roku szkolnym 2021/22 zauwazalne byly nastepujace problemy: konflikty rowiesnicze, zachowania agresywne wobec rowiesnikow,
pojedyncze przypadki autoagresji, elementy przemocy rowiesniczej (dokuczanie, przezywanie, wysSmiewanie, popychanie, nie przestrzeganie
zasad bezpieczenstwa oraz norm i zasad obowigzujgcych w szkole, wulgarne stownictwo), brak motywacji do nauki, negatywny stosunek do
obowigzkéw szkolnych, brak poszanowania wlasnosci prywatnej i szkolnej oraz niewlasciwe korzystanie z portali spotecznosciowych.
W rozwigzywaniu probleméw wychowawczych i opiekunczych szkola wspolpracuje z instytucjami i organizacjami takimi jak: Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna w Rejowcu Fabrycznym, Komenda Miejska Policji, Sad Rejonowy w Krasnymstawie — Wydzial Rodzinny

i Nieletnich, — Zesp6t Nadzoru Kuratorskiego, Os$rodek Pomocy Spoteczne;j.

Z diagnozy Srodowiska szkolnego wyloniono czynniki ryzyka:
o przypadki niskiej samooceny ucznidw
o Wzrastajaca liczba uczniéw z deficytami rozwojowymi: nadpobudliwos$¢, staba odpornosé na frustracje, niedojrzato$¢ emocjonalna

1 spoleczna
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ujawniajace si¢ w sytuacjach szkolnych cechy charakteru takie jak: impulsywnos¢, sktonno$¢ do zachowan ryzykownych, wysoki
poziom Igku i niepokoju

podatno$¢ na negatywne wpltywy rowiesnikow

niski poziom oczekiwania sukcesu

duze zapotrzebowanie na stymulacj¢, motywacje 1 zachgcanie

wczesnie wystepujace ( juz na I etapie edukacyjnym) zachowania problemowe (zachowania opozycyjne, buntownicze, agresywne)
pojedyncze przypadki eksperymentowania z e-papierosem

obserwowanie w$rdd ucznidow aprobaty dla braku kultury stowa i zachowan konfliktowych

pojawiajace si¢ przypadki odrzucenia przez rowiesnikow, izolowania, marginalizowania

pojedyncze przypadki nieprawidlowej realizacji 6l rodzicielskich (staby nadzér nad dzieckiem, male zaangazowanie rodzicow
w aktywno$¢ dziecka, brak dyscypliny; niekonsekwencja wychowawcza)

przyzwalajace postawy rodzicow wobec roznych zachowan problemowych dzieci

Czynniki chronigce:

poczucie przynaleznosci do szkoty

pozytywny klimat szkoty i wsparcie nauczycieli

wymaganie od ucznidéw odpowiedzialno$ci i udzielania sobie wzajemnej pomocy

wzmocnienia pozytywne, okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wlasnych osiggnig¢;

przynaleznos$¢ do pozytywnej grupy rowiesniczej (rowiesnicy akceptujacy normy, z aspiracjami edukacyjnymi, prospoteczni)
zdolno$¢ uczenia sig, ciekawo$¢ poznawcza

posiadanie planow i celow zyciowych, aspiracje edukacyjne
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J towarzysko$¢, dobre zdolnos$ci adaptacyjne
o poczucie wlasnej wartosci, wiara we wlasne mozliwosci
. umiejetnosci spofeczne (porozumiewanie si¢ z innymi w sytuacjach konfliktowych, rozwigzywanie problemoéw, asertywnosc,

poczucie wlasnej skutecznosci)

. silna wigz z rodzicami
o zaangazowanie rodzicow w zycie dziecka
J wsparcie ze strony rodzicoOw, zaspokajanie potrzeb dziecka (emocjonalnych, poznawczych, spotecznych 1 materialnych)

Na podstawie diagnozy Srodowiska szkolnego oraz wnioskow z realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego w roku

szkolnym 2021/2022, obserwacji i rozmow z uczniami, rodzicami i nauczycielami ustalono najwazniejsze cele:

Wychowawcze:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy

odbudowanie i wzmacnianie u uczniéw prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracja)

utrwalanie u uczniéw $wiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na czas epidemii COVID-19, oraz w sytuacji zagrozenia
chorobami zakaznymi

rozbudzanie i wzmacnianie u uczniow poczucia wilasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci, oraz checi osiggania sukcesu,
podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztattowaé pozytywna tozsamos¢

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow
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minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywolanej dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢
uczniowie przybywajacy z tego panstwa
wdrazanie treSci z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizowanie dzialan ratowniczych (ewakuacja), szkolenia z zakresu pierwszej

pomocy

Profilaktyczne:

przypomnienie norm i zasad zachowania obowigzujacych w szkole, oraz respektowanie ich

przypomnienie zasad bezpieczenstwa w ruchu drogowym — bezpieczenstwo w drodze do szkoty i domu

promowanie zdrowego stylu zycia - ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych - w tym korzystaniu ze srodkow psychoaktywnych (napojow energetycznych,
papierosow, alkoholu i narkotykow, lekarstw bez wskazan lekarskich)

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy, niewlasciwego korzystania z portali spotecznosciowych
uswiadamianie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera, internetu, telefonow komorkowych, telewizji, oraz innych
srodkoéw masowego przekazu

uczenie sposobow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjali§ci)
w sytuacjach trudnych

podnoszenie $wiadomosci rodzicow nt. wspotczesnych zagrozen — uzaleznien behawioralnych, izolacji spotecznej oraz wilasciwych

modeli wychowawczych
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Zaplanowane dzialania wychowawczo — profilaktyczne sa zgodne z kierunkami polityki oswiatowej panstwa okreSlonymi
na rok szkolny 2022/2023:

1.

Wychowanie zmierzajace do osiggnigcia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro i pigkno,
uzdalniajgcych do odpowiedzialnych decyzji

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwg organizacje i realizacj¢ zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie.
Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy

Dzialanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu 1 zalozen edukacji klasycznej oraz siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy,
m.in. przez umozliwienie uczenia si¢ jezyka tacinskiego juz od szkoty podstawowej

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy, w szczeg6élnosci z Ukrainy, adekwatnie do
zaistnialych potrzeb oraz kompetencji nauczycieli nowych przedmiotow wprowadzonych do podstawy programowe;j

Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidlowego 1 skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-
komunikacyjnych w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej 1 medialnej, w szczegolnosci ksztaltowanie krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych

Wsparcie nauczycieli i innych czlonkdéw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu umiejetnosci podstawowych 1 przekrojowych uczniow,
W szczegdlnosci z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”

Podnoszenie jakosci ksztalcenia oraz dostepnosci i1 jako$ci wsparcia udzielanego dzieciom i uczniom w przedszkolach i1 szkofach

0go6lnodostepnych i integracyjnych
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SFERA

Zadania

Forma realizacji

Osoby
odpowiedzialne

INTELEKTUALNA

Rozpoznanie
mozliwosci, uzdolnien

przeprowadzanie w klasach diagnoz 1 ankiet wstepnych, obserwacje podczas biezacej
pracy

| zainteresowan e organizowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz biezacej w nauce - Dyrektor szkoty,
uczniow zajecia pozalekcyjne: korekcyjno — kompensacyjne, dydaktyczno wyrd6wnawcze, nauczyciele,
0 charak'terze te'ra'peutyc'znym, [')odfloszqce kompetencje emocjonalno — spoteczne, wychowawcy,
ksztattujace umiejgtnosci uczenia sig,
L S - - pedagog/psycholog
e uzupehiianie wiedzy - organizacja zaje¢ wspierajacych (specjalistycznych)
e dostosowanie sprawdzianow 1 warunkow egzaminu dsmoklasisty do potrzeb
I mozliwos$ci uczniow posiadajgcych opinie i orzeczenia PPP
Rozwijanie e przygotowanie propozycji dziatan w zespotach przedmiotowych,
zainteresowan e prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych, kot zainteresowan, warsztatow, konkursow,
i zdoIno$ci uczniéw wyj$cia do muzeum, teatru, na wystawy, itp
e udzial w zyciu kulturalnym miasta nauczyciele,
e przygotowanie programow artystycznych na uroczystosci szkolne _
e prezentowanie talentow na forum szkoty zespoly przedmiotowe
e wykorzystywanie aktywizujacych metod pracy na lekcjach wychowawcy,
e wykorzystywanie nabytych umiej¢tnosci i narzedzi pracy poznanych przez uczniow nauczyciel biblioteki
W czasie nauczania zdalnego pedagog/psycholog

Innowacje pedagogiczne dla uczniow

konkursy szkolne, migdzyszkolne i ogblnopolskie, zawody sportowe

wycieczki dydaktyczne

realizacja projektow edukacyjnych: Catla Polska czyta dzieciom — projekt caloroczny
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projekty czytelnicze: Podroze po literaturze klasy 1V-VI, Czytajmy razem klasy I-111
gazetka szkolna Zaczek

uroczystosci 1 imprezy szkolne zgodnie z kalendarzem imprez szkolnych
laboratoriami przysztosci: Laboratorium — studio nagran, Laboratorium jezykowe,
Laboratorium robotek recznych, Laboratorium programowanie

Eliminowanie leku

| poczucia zagrozenia,
obaw przed porazka
w grupie

tworcze zajecia szkolne, wyzwalajace ekspresje

gry 1 zabawy integracyjne na zaj¢ciach z wychowawca

krotkie wycieczki

realizacja zadan zespotowych, np. krétki projekt, gra dydaktyczna
przyzwyczajanie do szkolnej rutyny

Wychowawcy,
nauczyciele,
nauczyciel §wietlicy,
nauczyciel biblioteki,

e uczenie radzenia sobie z kryzysem: dzialania informacyjne — co trzeba wiedzie¢, pedagog/psycholog
dziatania edukacyjne — co trzeba umie¢, dziatania alternatywne - wykorzystanie
sztuki, dziatan artystycznych, aktywnosci fizyczne;j
e 7zajecia specjalistyczne realizowane w ramach pomocy psychologiczno -
pedagogicznej
Podniesienie kondycji e pozytywna samoocena (poznanie siebie, swoich emocji i talentow), Wychowawcy,
psychicznej uczniow, e budowanie dobrych relacji z rowie$nikami i nauczycielami nauczyciele,
ich dobrostanu e otrzymywanie konstruktywnej informacji zwrotnej pedagog/psycholog
e ciekawe lekcje
e dobra atmosfera na zajeciach
e nieobcigzanie nadmiarem zadan
e przejrzyste zasady pracy 1 wspOlpracy
Pomoc do adaptacji do | e docenianie postepow Wychowawcy,
rytmu nau ki, szkolnej ° wspieranie potencja{u uczniow nauczyciele,

rutyny

organizacja dodatkowych zajec¢
organizacja pomocy kolezeniskiej

nauczyciel $wietlicy,
nauczyciel biblioteki,
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aktywne metody pracy, dobrze zaplanowane i interesujace zajgcia
nauczyciele/wychowawcy/specjali$ci dla ucznia /np. dyzur pedagoga na przerwach
do bezposrednich rozmoéw z uczniami/

propagowanie profilaktyki zdrowotnej; odpoczynek, nauka, aktywno$¢ fizyczna,
relaks, odzywianie, higiena, sen, holistyczne podejscie do zdrowia, ujmowanie
zdrowia w kategoriach pozytywnych i prospektywnych

obnizenie wymagan w zakresie podstawy programowej

organizacja zaje¢ wychowawczych, profilaktycznych, zazywania ruchu, korzystania
z zasobow przyrody

wspolpraca z podmiotami funkcjonujagcymi w srodowisku: strazacy, muzeum, dom
kultury, lesnik...

wprowadzenie spaceroOw edukacyjnych

szukanie sojusznikow, szczegdlnie budowanie dobrych relacji, komunikacji

z rodzicami

pedagog/psycholog

Rozwdj umiejetnosci
uczenia si¢

egzamin 60smoklasisty — przygotowanie uczniow do egzaminu, przeprowadzenie
probnych egzamindw, organizacja zaj¢¢ pozalekcyjnych przygotowujacych do
egzaminu 6smoklasisty

test kompetencji trzecioklasisty

rozpoznawanie wlasnych stylow uczenia si¢

rozwijanie umiejetnosci czytania i1 szybkiego czytania

rozwijanie umiej¢tnosci efektywnego przetwarzania informacji, w tym notowania
rozwijanie umiej¢tnosci szybkiego i dlugotrwalego zapamietywania

metody pracy wzmacniajgce proces uczenia si¢ rozwijanie samodzielnosci,
gospodarowania wlasnym czasem, odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj

szkolne konkursy z nagrodami na najwyzszg $rednig i najlepsza frekwencje
zorganizowanie zaje¢ ksztattujacych umiejetnos$¢ uczenia sie

Wychowawcy,
nauczyciele,
nauczyciel biblioteki
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MORALNA

Budowanie wiary we
wlasne mozliwosci,
poczucia wlasnej
wartosci, motywacji
wewnetrznej

udziat ucznidéw w procesie decyzyjnym w rdznych obszarach pracy szkoty,
zwickszenie podmiotowosci uczniow

komunikacja nakierowana na motywacje wewngtrzng

uczenie przez rozwigzywanie problemow

prawidlowa komunikacja interpersonalna, przekazywanie informacji zwrotnej
rozwijanie umiejetnosci dokonania autoprezentacji

rozwijanie tworczego myslenia

powierzanie roznych rol

dziatalno$¢ charytatywna, wolontariat szkolny,

Wychowawcy,
nauczyciel §wietlicy,

pedagog/psycholog

Wychowanie do
wrazliwos$ci na prawde
i dobro

ksztaltowanie wlasciwych postaw szlachetnosci (prawdomoéwnosci, pomocy innym)
rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci za siebie i innych

zapoznawanie z normami i zasadami spotecznymi, wdrazanie do ich przestrzegania
dbato$¢ o przestrzeganie kultury osobistej 1 kultury stowa

zapoznanie z wewnatrzszkolnymi zasadami oceniania, prawami i obowigzkami uczni
i procedurami post¢gpowania w sytuacjach kryzysowych

Wszyscy nauczyciele

Budowanie
pozytywnego klimatu
szkoly

uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

spotkanie rodzicow ucznioéw klas pierwszych z dyrektorem szkoty i wychowawcami
wybory Samorzadu Uczniowskiego i nowego sktadu Pocztu Sztandarowego
zebrania z rodzicami: zapoznanie z dokumentami szkoty. Zapoznanie rodzicow
uczniéw z mozliwymi dostosowaniami warunkéw i form przeprowadzania egzaminu
O6smoklasisty.

obchody z okazji Dnia Edukacji Narodowej. Slubowanie klas I

brak anonimowosci

jednakowe traktowanie

motywujace do pozytywnego myslenia komunikaty

rozwigzywanie konfliktow bez przemocy

klarowne dla wszystkich zasady, efektywne reagowanie w trudnych sytuacjach

Dyrektor szkoty,
wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog/psycholog
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zapobieganie agresji, przemocy
zapobieganie absencji, wypadaniu z systemu
relacje interpersonalne

wspierajagca komunikacja interpersonalna

Zapobieganie budowania $wiadomosci na temat wlasnej prywatnosci i ochrony prywatnych tresci | Nauczyciel
cyberprzemocy, edukacja o odpowiedzialno$ci za dziatanie w sieci informatyki,
wykluczeniu, hejtowi, modyfikacja zachowan niepozadanych w kierunku intensyfikacji konstruktywnych, | wWychowawcy,
mowie nienawisci tworczych dziatan w sieci pedagog/psycholog

wsparcie psychiczne i emocjonalne

zaje¢cia z Dzielnicowym Posterunku Policji w Rejowcu na temat: Chronimy mlodziez

przed wspolczesnym uzaleznieniem

przeprowadzenie akcji Internet TAK — uzaleznienie NIE
Edukacja patriotyczna $wietowanie rocznic i wydarzen patriotycznych, lekcje wychowawcze na temat Dyrektor szkoty,

- poszanowanie
dziedzictwa
narodowego

i ksztaltowanie
swiadomosci
narodowej.
Wskazywanie
autorytetow i wzorcow
moralnych

patriotyzmu

obchodzenie $wiat 1 rocznic narodowych, upamig¢tnienie postaci i wydarzen z
przeszlosci: IV Bieg dla Niepodlegtlej, Tydzien upamietniania Swicta
Niepodleglosci, Upamigtnienie rocznicy Konstytucji 3 Maja. Upami¢tnianie w
formie quizow, konkursow

uczenie szacunku do symboli narodowych oraz panstwowych

rozwijanie poczucia solidarnosci ze srodowiskiem lokalnym 1 matg ojczyzna.
ksztaltowanie postawy tozsamosci narodowej, wycieczki edukacyjne, zwiedzanie
wystaw 1 muzedw

udziat w apelach, uroczystosciach szkolnych 1 pozaszkolnych

Konkursy plastyczne — Czytanie dla pokoju klasy V-VIII, Jestem wspotczesnym
patriotg klasy I-IV

nauczyciele historii,
WOS, wychowawcy,
Samorzad Szkolny,
nauczyciel biblioteki
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Poznawanie kultury
rodzimej,
zaznajomienie

Z Kulturg regionu

wycieczki tematyczne, lekcje wychowawcze, konkursy o regionie, udziat w zyciu
miasta

Nauczyciele historii,
WOS, wychowawcy,
Samorzad Szkolny

Budowanie tozsamosci
religijnej

udziat w uroczystosciach koscielnych

kultywowanie tradycji koscielnych (wielkanocnych, bozonarodzeniowych)
organizacja 1 udzial w konkursach 1 innych wydarzeniach o tematyce religijne;j
ksztaltowanie tolerancji do odmiennosci religijnych

Od Mikotaja do Wigilii. Okres §wigteczny w naszej szkole

rekolekcje

Nauczyciele religii,
wychowawcy,
Samorzad Szkolny

SPOLECZN A

Integracja zespolow
rowiesniczych,
przeciwdzialanie
izolacji (np. brak
kontaktu

Z rowiesnikami)

integracja/reintegracja zespotdow klasowych przez budowanie tozsamosci klasy na
podstawie wspolnie zaplanowanych 1 realizowanych przedsiewzigc

wyznaczanie wspolnych celow

integracja przez angazowanie ucznidOw w organizacj¢ wydarzen, imprez

i uroczystosci szkolnych

zabawy integracyjne uwzgledniajace indywidualne predyspozycje i potrzeby
wszystkich zainteresowanych o0s0b; proponowane zabawy 1 ¢wiczenia powinny
uwzglednia¢ rdéznorodne umiejetnosci, cechy charakteru i temperamenty (np. ico$
dla osob z szybkim refleksem, ico$ dla tych, ktore lubig glebiej si¢ zastanowic
i wolniej daja odpowiedzi)

przeciwdziatanie wykluczeniu, osamotnieniu i odrzuceniu przez wzmacnianie
pozytywnych relacji réwiesniczych bezposrednich jak i ,,na odleglos$¢” ze
szczeg6lnym ujeciem problematyki wykluczenia, osamotnienia, odrzucenia

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog/psycholog ,
nauczyciel §wietlicy

Ksztaltowanie poczucia
bezpieczenstwa w
szkole i w jej otoczeniu

zapoznawanie i przypominanie uczniom zasad i norm zgodnych z Statutem Szkoty
obowigzujacych kazdego ucznia
organizowanie probnych ewakuacji. Omowienie z uczniami procedur BHP,

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog/psycholog
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ewakuacji oraz regulamind6w wewnetrznych.

spotkanie z dzielnicowym: klasy I-111 - Bezpieczenstwo w ruchu drogowym, Jestem
ostrozny w kontaktach z nieznajomym, klasy IV —\V — Bezpieczne korzystanie

Z jednosladow w ruchu drogowym

Rozwaéj kompetencji
emocjonalno-
spolecznych

stymulowanie empatii, inteligencji emocjonalnej

¢wiczenie przyjmowania perspektywy innych, refleksyjnego trybu przyswajania
informacji

zwigkszanie kompetencji w zakresie efektywnej komunikacji

rozw0j idei wolontariatu

rozwo6j samorzadnos$ci uczniowskiej, uczestnictwo przedstawicieli Samorzadu
Uczniowskiego 1 innych organizacji w organizacji zycia szkoty

omoOwienie zasad statutu szkoly i regulaminéw szkolnych

Wychowawcy,
pedagog/psycholog ,
nauczyciel §wietlicy,
Samorzad Szkolny

Profilaktyka
niepowodzen szkolnych
i absencji

analiza frekwencji uczniow — monitorowanie obowigzku szkolnego

identyfikowanie probleméw ucznidéw — diagnozowanie, zglaszanie przez nauczycieli,
rodzicow i uczniow trudnoéci dydaktyczno — wychowawczych

analiza dokumentacji

konsultacje indywidualne z uczniem i rodzicem

systematyczne informowanie rodzicOw o absencji uczniow, wywiadoéwki,
indywidualne spotkania z rodzicami

podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow — prelekcje, warsztaty dla
rodzicéw

szkolenia Rady Pedagogicznej. Efektywna wspdlpraca z rodzicami, jak rozwigzywac
konflikty 1 prowadzi¢ trudne rozmowy.

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog/psycholog

Radzenie sobie
z Kryzysem, stresem

realizacja programu wsparcia zdrowia psychicznego — program catoroczny
wprowadzenie tematyki zaje¢ z wychowawca, np. Stres. Jak sobie z nim radzi¢?
zajecia psychoedukacyjne

zajecia tworcze

Wychowawcy;,
pedagog/psycholog
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zaproponowanie uczniom ¢wiczen i zaje¢ pozwalajacych im odreagowanie napieé
I stresow (¢wiczenia oddechowe, relaksujace, ¢wiczenia w bezpiecznym wyrazaniu
emocji) podczas zaje¢ edukacyjnych

Rozwaéj umiejetnosci
zawodowych uczniow

rozbudzanie zainteresowania roznorodnoscig zawodowa rodzicow

poznawanie réznorodnosci zawodow

organizacja lekcji z doradztwa zawodowego

przeprowadzenie zaje¢ przez wychowawcow o tematyce zawodoznawczej

w projektowaniu kariery

organizacja warsztatow z doradztwa zawodowego dla ucznidw, (nauka poszukiwania
pracy, analizy ofert, nauka wypeiania dokumentow zwigzanych z podjeciem pracy
zawodowej, przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej przed podjeciem pracy)
wspolpraca z przedstawicielami i organizacjami z zakresu doradztwa zawodowego
wspolpraca z Urzedem Pracy oraz innymi instytucjami w celu uzyskania informacji
0 sytuacji na lokalnym rynku pracy

Wychowawcy,
pedagog, doradca
zawodowy

ZDROWOTNA

Uzaleznienia

| zagrozenia —
swiadomy nastolatek,
swiadomy rodzic

netoholizm, fonoholizm, zaburzenia odzywiania, leki i1 §rodki farmakologiczne,
hazard online

zajecia psychoedukacyjne w zakresie profilaktyki uzaleznien behawioralnych
bezpieczenstwo w internecie

odpowiedzialne korzystanie z medidw spotecznych

alternatywa — zajecia dodatkowe z wyboru ucznia, rozwijanie pasji
zainteresowan

Wychowawcy,
pedagog, nauczyciel
informatyki
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Promowanie zdrowego
stylu zycia

organizacja wydarzen sportowych - Dzien Sportu, Bieg Dla Niepodlegtej
zajecia o zdrowym stylu odzywiania si¢ oraz znaczeniu ruchu w zyciu czlowieka —
udziat w programie: Program dla szkét owoce, warzywa i owoce dla uczniow
profilaktyka uzaleznien — organizacja wydarzen szkolnych:
- profilaktyka narkomani (HIV, AIDS) klasa 7a, pazdziernik/grudzien
- profilaktyka alkoholizmu — klasa 8a, styczen
- profilaktyka nikotynizmu — klasa 8b, luty
- profilaktyka zdrowego zywienia — klasa 8c, marzec
- profilaktyka ekologiczna klasy 5a 1 5b. kwiecien
- promocja aktywnego stylu zycia klasa 6a 1 6b, maj
organizacja szkolnych imprez profilaktycznych: Dziern Wiosny, Dzien Dziecka
zajecia sportowo — rekreacyjne SKS
realizacja programow profilaktycznych:

- Zachowaj Trzezwy Umyst

- Trzymaj Forme

- Nie Pal, Przy Mnie Prosze

- Znamie! Znam Je! - Profilaktyka raka czerniaka

- Zotty talerzyk

Nauczyciel biologii,
przyrody, geografii,
wychowania
fizycznego,
wychowawcy,
nauczyciele §wietlicy

Ksztaltowanie postawy
szacunku wobec
srodowiska
naturalnego

rozbudzanie zainteresowania uczniow z kwestiami zwigzanymi z ochrona
srodowiska: ochrona powietrza, gospodarka niskoemisyjng, zmianami klimatu,
zanieczyszczeniem Srodowiska tworzywami sztucznymi (lekcje przedmiotowe,
wychowawcze)

budowanie postaw proekologicznych, §wiadomego postepowania

i odpowiedzialno$ci za stan srodowiska naturalnego (konkursy, apele i tp.)
angazowanie ucznidw w dziatania na rzecz poprawy jakos$ci srodowiska - udziat
W akcji sprzatanie Swiata

udzial w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat, wycieczki krajoznawcze,

Nauczyciel biologii,
przyrody, geografii
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pielegnacja zieleni na terenie szkoty itp..
rozwijanie proekologicznych nawykow i zachowan
akcje: Sprzatanie Swiata, Dzief Ziemi

Profilaktyka choréb
epidemiologicznych,
w tym COVID 19

zapoznanie przez rozpropagowanie procedur bezpieczenstwa w okresie pandemii
Covid-19 na terenie szkoty

profilaktyka chorob zakaznych — Tydzien Profilaktyki Chorob ZakaZznych - patronat
Ministerstwo Edukacji Narodowej

prowadzenie dziatan informacyjnych o mozliwych sposobach zapobiegania
rozpowszechnianiu si¢ wirusa Covid-19

stosowanie na terenie szkoty procedur dotyczacych przeciwdziatania pandemii

w przypadku przejscia szkoly na tryb nauki zdalnej - organizacja zdalnych zajec oraz
umozliwienie nauki stacjonarnej uczniom nie mogacym realizowac nauki zdalnej na
terenie domu

Dyrektor szkotly,
wszyscy nauczyciele

Przykladowe obszary tematyki zaje¢ z wychowawczych:

zdrowie, samopoczucie, uzaleznienia behawioralne, radzenie sobie ze stresem, integracja zespotlu uczniowskiego - §wiadome wzmacnianie zespotéw

rowiesniczych. Zadaniem wychowawcy pomoc uczniom w budowanie poczucia wspolnoty i przynaleznosci do spoteczno$ci klasy szkolnej poprzez
kultywowanie zwyczajéw klasowych i promowanie dzialah wzmacniajacych wigz i dobrg atmosferg. Tematyka musi by¢ zgodna z programem

wychowawczo-profilaktycznym.

Np.:

e Patriotyzm i jego znaczenie dzisiaj.

e Lokalne Miejsca Pamigci Narodowej

e Slawni Polacy — patroni roku 2023.

e W jaki spos6b mozemy dbac o lokalne miejsca pamigci narodowej?

e Odpowiedzialno$¢ za zdrowie swoje 1 0s6b w moim otoczeniu.
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Depresja — Rozumiesz — Pomagasz.

Higiena osobista i higiena otoczenia.

Zasady zdrowego zywienia, dbanie o zdrowy wyglad.
Choroby XXI wieku (anoreksja, bulimia, osamotnienie).

Odzywianie, sposob przygotowania i spozywania positkow, a zdrowie. Bulimia i anoreksja.

Stres pod kontrola.

Jak radzi¢ sobie z izolacja, brakiem kontaktéw z rowiesnikami.
Pali¢ czy nie — zdecyduj sam.

Istota 1 sposob powstawania uzaleznien. Gdzie szuka¢ pomocy?
Dopalacze — co to jest?

Gry 1 zabawy integrujace zespoly klasowe.

Jak radzi¢ sobie z Igkiem 1 niepewnoscig?

Metody i techniki efektywnej nauki.

W jaki sposob izolacja spoteczna moze wplyna¢ na relacje miedzyludzkie?
Kultura jezyka, co to znaczy?

Jak reagowac na atak stowny?

Jak radzi¢ sobie z agresja. Do kogo zwr6ci¢ si¢ o pomoc?

Jak umiejetnie przyjmowac krytyke — asertywne sposoby radzenia sobie.
Jak walczy¢ ze swoja zloscig?

Istotne problemy zdrowotne, klimatyczne 1 ochrony srodowiska.
Jak rozpoznawac¢ depresj¢ 1 jak sobie radzi¢?

Zasady bezpiecznego korzystania z portali spotecznosciowych.
Poszanowanie drugiego cztowieka.

Co to znaczy by¢ tolerancyjnym?

Ja wérdd innych.

Autorytet w moim Zyciu, co to jest autorytet?

Jakie warto$ci w zyciu sa najwazniejsze?
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Skad czerpiemy informacje? Jakie zrodta informacji sa wiarygodne, sposoby dziatania reklam na ludzi?

Trudne chwile — jak sobie radzi¢?

Jestem warto$ciowym cztowiekiem! — szukamy w sobie pozytywnych cech.
Samoakceptacja w zyciu cztowieka.

Polubi¢ siebie samego.

Jak nie by¢ egoistg- zwrdcenie uwagi na potrzeby drugiego czlowieka.
Dlaczego warto pomagac, idea wolontariatu.

Co to jest manipulacja?

Jak spedzamy wolny czas - umieje¢tnos¢ konstruktywnego wykorzystania wolnego czasu.

Zrédha zagrozen dla zdrowia i zycia wspolczesnego czlowieka.

Czy Internet moze by¢ zagrozeniem wspotczesnego cztowieka?
Konsekwencje ,,spotkan towarzyskich” w §wiecie wirtualnym.

Cyberprzemoc oraz jej skutki moralne i prawne.

Opracowat Zespot do modyfikacji programu
wychowawczo-profilaktycznego:

Edyta Farian, Dorota Bednarska,

Agnieszka Brzyszko, Joanna Pikufa,
Przemystaw Mierzyriski
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